
 

  
Tableau I : Quel protocole de rééducation permet d’entretenir voir d’améliorer l’équilibration 

et la marche d’un patient présentant une maladie de Parkinson ou un syndrome parkinsonien ? 

Dans les atteintes sévères, le protocole EQPA est précédé d’une préparation qui dépend du cas 

particulier de chaque patient. 

Dans les atteintes frustes, le protocole EQAT doit être associé à un auto-assouplissement. 

 


